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Scoring the MGD TRD scale is dependent on having informa on regarding the pa ent’s past
treatments  during  this  current  episode.    In  BRIGhTMIND,  this  is  established  through 
combina on of interview with the pa ent and examina on of primary and secondary 
case notes.  Pa ents are interviewed using  meline follow back techniques to iden fy when
the  current  episode  of  depression  started.    However,  the  MGH  TRD  scores  are  very
suscep ble  to  error  due  to  mis‐remembered  details  and  inadequate,  inaccurate  or
inaccessible case notes.   Rather  than  focusing on  the specific MGH TRD score, pa ents  in
BRIGhTMIND  are  allocated  to  three  categories  of  degree  of  treatment  resistance:  low,
medium and high.    These  are defined on  the basis  of  data  collected  in  a previous RCT  in
pa ents with TRD, the ADD study (McAllister‐Williams et al. 2016), by scores of 2‐3.5,  4‐6
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